
Rijstzak / Beanbag maken (om je camera / objectief meer stabiliteit te geven)

Geen statief bij je of te omslachtig om mee te nemen, maak zelf een 
rijstzak om je camera/objectief te ondersteunen. Een rijstzak is een 
handig hulpmiddel bij macrofotografie of als je op dat moment geen 
statief bij je hebt, je kunt hem overal op gebruiken zolang hij maar een 
stevige ondergrond krijgt.

Voor op reis is een rijstzak zeer handig, zeker met het vliegtuig. Je neemt 
slechts een leeg zakje mee en vult hem ter plaatse. Dat scheelt veel gewicht 
in de koffer. Door het korrelige materiaal neemt de zak de vorm van de 
camera met lens aan waardoor die erg vast komt te liggen. 

Benodigdheden:
• Voor de buitenzak: oude (spijker)broekspijp van zo’n dertig centimeter
• Voor de binnenzak: stevige kunstof zak dat bestand is tegen vocht
• Klittenband max. 25 cm (man, vrouw)
• Garen (in de kleur van de broek)
• Rijst / kunststofkorrels
• Optie: stuk leer voor onderzijde van de rijstzak

Natuurlijk kan de rijstzak groter of kleiner gemaakt worden afhankelijk van het formaat van je camera of lens, 
door de grootte van de stof aan te passen.

Buitenzak:
Als eerst draai je de (oude)broekspijp binnenstebuiten, aan één zijde van de spijkerbroek dichtnaaien met 
een zoom van ongeveer 1 cm (vaak zit er al een zoom aan het uiteinde van de broekspijp). 
De andere zijde openhouden maar voorzien van een zoom van ongeveer 1 cm.
Men kan de openzijde voorzien van klittenband (man, vrouw), knopen of een ritssluiting.
Nu kun je de zak omkeren en is de buitenzak klaar.

Binnenzak:
Een stevige kunstof zak (bestand tegen vocht) die in de buitenzak past.
Vul deze zak voor driekwart met gedroogde rijst of kunststofkorrels (bestand tegen vocht), en plak hem goed 
dicht met tape. Doe de binnen zak in de buitenzak, en je rijstzak is klaar.

Optie:
Men kan aan één zijde van de spijkerbroek een stuk leer naaien, voor meer stevigheid.

Tip:
Maak meerdere buitenzakken (reserve), mocht bij een fototocht een buitenzak te vies of te vochtig worden.

 

Mark Rademaker Fotografie

http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm
http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm
http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm
http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm
http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm
http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm
http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm
http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm
http://markrademaker.nl/doe_het_zelf_tips_fotografie.htm


